SPECIALIZACNI STUDIUM PRO UCVITELE
WALDORFSKYCH ZAKLADNICH SKOL

DVOULETY VIKENDOVY SEMINAR
(2. A 3.ROCNIK STUDIA)

I. ORGANIZACE

Vedouci vyuky a sekretariat: Na valech 160 00 Praha 6, tel. 233 324 498,
e-mail: tomas@zuzak.com , web seminafe: www.waldorf.zuzak.com

II. PARTNERI SEMINARE PODPORUJICi TECHNICKE A FINANCNI
ZALEZITOSTI:
1. Obcanské sdruzeni Waldorfska pedagogika, Na valech 20, 160 00 Praha 6 Hrad¢any
2. Waldorfska skola v Praze Jinonicich, Butovicka 9, 158 00 Praha 5 — misto konani seminaie
Bankovni spojeni: Waldorfsky seminat 201 169 187/ 0300, Postovni spofitelna

I1l. CIL STUDIA

Studium pfipravi ucitele s predchozi pedagogickou aprobaci ke kvalifikovanému vyucovani na
waldorfské skole. Diplom waldorfského seminafe Praha je uznavan Waldorfskou asociaci. Absolventi
se mohou uchézet o praci jako ucitelé na waldorfskych skolach v CZ. Musi ovSem spliiovat i statem
urcené podminky klasického vzdélani.

Studium umozfiuje vyjimeéné i jinym lidem, ktefi nechtéji ucit, prohloubenou zkusenost

s waldorfskou pedagogikou.

Studium je akreditované ministerstvem $kolstvi CR.

1IV. CHARAKTERISTIKA STUDIA

Studium fadného seminéfe (2.a 3.ro¢nik studia) navazuje na studium 1.roéniku proseminare a trvé dva
roky. Obnasi Sestnact az osmnact vikendovych kurzi od pate¢niho vecera do nedélniho poledne a dva
letni kurzy po sedmi dnech od sobotniho vecera do nedélniho poledne nasledujiciho tydne.

Do studia 2.ro¢niku je integrovana dvoutydenni hospitace (10 pracovnich dnii) a ve 3.ro¢niku
dvoutydenni praxe(10 pracovnich dnil) na n¢které waldorfské skole v tuzemsku a nebo v zahranici.

V. PRO KOHO JE A PRO KOHO NENi STUDIUM VHODNE?

Piedpokladem pfijeti do seminafe je absolvovani jednoroéniho ,,Uvodu do studia waldorfské
pedagogiky* (Proseminare) nebo stejné hodnotného studia na jiném misté, i v cizing.

Studium je nabizeno studenttim a absolventiim pedagogickych fakult a dale vysokoskolskym
studenttim a absolventim jinych smérd, kteti chtéji ucit a mohou si doplnit pedagogické minimum.
Mohou studovat i jinak vzdélani Gcastnici, kteti chtéji pedagogicky a socidlné pracovat, jako rodice,
vychovatelé a socialni pracovnici.

Zajemce je piijat na zaklad¢ rozhodnuti kolegia. Waldorfsky seminai nema povinnost piijmout
vSechny absolventy 1.ro¢niku studia (proseminare). Vyhrazuje si pravo zajemce odmitnout. I kdyz
toto se stava velmi zfidka.


mailto:tomas@zuzak.com
http://www.waldorf.zuzak.com/

Pied prihlaSenim zvaZte VaSe moZnosti:

1. Casové moznosti:

Pied ptihlaSenim do studia doporucujeme zjistit a dohodnout se zaméstnavatelem, bude-li ochoten
ucastnika semindfe po celou dobu uvolnovat. Student vypracovava béhem studia pisemné prace a
studuje texty v ¢asovém rozsahu asi jedné hodiny tydné.

2. Motivace:

Skutecna motivace vychazi ze zaméru vyucovat a nebo vychovavat a proménovat sviij vztah ke svétu.
Ditraz se klade na osobni vyvoj; na vyvoj sebevédomi, sebejistoty a socialni kompetence. Ucastnici
budou poznavat osobnosti i z ciziny, ktefi se angazuji pro waldorfskou pedagogiku.

3. Energie:

Délka vyucovani v kurzech obnasi pfiblizn€ osm hodin denné (viz nize ¢asovy rozvrh seminaie). To
vyzaduje od ucastnika odpovidajici fyzickou a nervovou konstituci a duSevni stabilitu.

VI. TEMATICKY PLAN A CASOVY NAROK
Druhy roénik
T&zité druhého roéniku seminafe je metodika vyudovani na waldorfské skole. Ugastnici budou té7
seznameni s cvicenimi vnitiniho vyvoje podle R.Steinera.

Soucasti je téz dvoutydenni hospitace na tuzemské a nebo zahrani¢ni waldorfské skole. Termin a
misto hospitace si urcuje student individualn€ v rozmezi leden - ¢erven. (kraceni hospitace je
zapocitavano jako absence!)

Studium ptedpoklada také samostatnou pisemnou domaci ptipravu na zadanych tématech (tikoly)
zhruba 1 hodinu tydne.

Treti ro¢nik
je dvoutydenni vyucovaci praxe na waldorfské skole. Termin a misto praxe si uruje student
individualné v rozmezi fijen - kvéten. Béhem tietiho, zdvérecného rocniku zpracovava student
samostatnou, zpravidla pisemnou praci na védecké nebo umélecké téma. Studium je zakonéeno interni
a vefejnou prezentaci prace.

VII. OBSAHOVA NAPLN 2. A 3. ROCNIKU STUDIA

Piehled

Duchovni véda a nauka o ¢lovéku z pohledu Rudolfa Steinera

Osobni vyvoj ucastnika

Metodika a didaktika waldorfské pedagogiky v 1. - 9. ro¢niku, ¢asteéné i pro vyssi roéniky
Predméty 1.- 9. ro¢niku waldorfské skoly
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Umélecka cviéeni (vytvarna vychova, eurytmie, hudba a fec)

6. Vhled do antroposofického 1ékatstvi, 1éCebné pedagogiky a biologicky dynamického zemédélstvi
Vyuka probiha v teoretické, metodické a umélecké urovni. Celé studium 2. a 3. ro¢niku obnasi 70 dni, to je
zhruba 400 (60-ti minutovych) hodin a dale 20 dni hospitace/praxe. Zde n€které podrobnosti:

Teoreticka ¢ast studia (140 hodin)

Duchovni véda (antroposofie) a sou¢asnd duchovni hnuti

Vseobecna nauka o ¢loveéku jako zéklad pedagogiky

Nauka o hlaskach z pohledu duchovni védy a tvofiva fec

Kosmicka a zemské evoluce a kulturni vyvoj lidstva (kultura indicka a perska, egyptsko-chaldejska...)
Vyvoj ditéte v jednotlivych sedmiletich

Otazky biografie

Zasady prace ucitele na waldorfskych skolach se zaky, v kolegiu a s rodici
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Sebevychova ucitele



Metodicka ¢ast studia (120 hodin)

1.
2.
3.

Nauka o temperamentech
Slovni hodnoceni Zaka

Metodika prace v jednotlivych ro¢nicich 1.- 9. ro¢niku: matetska fec, cizi feci, kulturni epocha a
déjepis, matematika, geometrie, fyzika, chemie, astronomie, vlastivéda a zemépis, pracovni vyucovani a
umeélecka femesla, hudebni vychova, eurytmie, vytvarnd uméni

Védomy zazitek rocnich obdobi a ro¢ni slavnosti na waldorfské skole
Lécebné aspekty waldorfské pedagogiky

Umélecka cviceni (140 hodin)
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pohybové uméni — eurytmie: hladskova a hudebni eurytmie, cviceni socialni kompetence pohybem
Vytvarné uméni: malovani riznymi technikami, kresleni, modelovani, ru¢ni prace

Kresleni forem

Hudba: vicehlasy sborovy zpév, hra na zobcovou flétnu a orffovy néstroje, hra v orchestru

Rozvoj tvofivé feéi a komunikace: recitace v ¢eském a némeckém jazyku - sélové a ve sboru

VIII. PREDBEZNY ROZVRH DNE

Patek: Uvitani a ptednaska k tématu 19.30

Sobota: Seminarni prace v plénu 8.30
Prestavka 10.00
Umelecka prace ve skupinach 10.20
Obed, prestavka 12.30
Umelecka prace ve skupinach 15.00
Prestavka 17.00
Prace na feci 17.30
Vecete, prestavka 18.45
Prednaska k tématu kurzu 20.00

Ned¢le: Spole¢na umélecka prace 8.30
Seminarni prace v plénu 8.45
Prestavka 10.00
Umeélecka prace v plénu, shrnuti, zavér 10.30 -12.15

PODMINKY PRO OBDRZENI DIPLOMU A OSVEDCENI

Diplom o tspésném zakonceni studia obdrzi ucastnik pii vypracovani vSech pozadovanych
pisemnych kol a ma-li maximalné 30%, tedy za rok 12 absenci. Za jednu absenci je pocitan
chybéjici den a nebo jeho ¢ast. Absen¢ni dny se pocitaji i pfi neuskuteénéné hospitaci/praxi.
Vyjimecné je mozno dohodnout i u€ast na seminafi bez dvoutydenni hospitace/praxe. Zanika
tim ale narok na ziskani diplomu. Hospitaci/praxi je ovSem mozno dod¢lat i po studiu a
obdrzet diplom dodatecné.

Ostatni dostanou potvrzeni o Ucasti.
Kolegium vyucujicich ma pravo jednostranné ukoncit Gicast seminaristy na studium pii udani
divodu. V takovém ptipadé ma vylouceny ucastnik pravo na vraceni ¢asti Skolného. I ucastnik



ma pravo jednostranné ukoncit své studium na seminafi. V takovém piipadé nema narok na
vraceni zaplaceného Skolného.

X. SKOLNE, UBYTOVANi A STRAVA
Kursovné na cely rok ¢ini 16 000 K¢. Tento obnos pokryva naklady na: vyucujici, vedeni seminare,
sekretariat a najem. V zatri plati 8000 K¢ a v tinoru 8000K¢.
Ke kursovnému je dale nutno zaplatit:

- ptespani ve skole (kdo potfebuje) ve vlastnim spacim pytli a na vlastni karimatce 60 K¢ za noc.
Plati se na konci semestru.

- naklad letniho sedmidenniho pracovniho pobytu v ptirodé¢ ¢ini zhruba 3500 K¢ s ubytovanim a
se stravou - bude upfesnéno na misté.

Pokud nékdo neni schopen zaplatit cely obnos kursovného, miiZe s vedoucim studia dohodnout jiny
obnos.

Tomas Moucka, absolvent seminare, bude v Praze vafit teplou stravu.

XI1. PREHLED VYUCUJICICH

1. Vedouci studia Tomas§ Zuzak

Studia: Technicka vysoka $kola v Curychu, inzenyrské a doktorské studium tamtéz, waldorfsky seminaf
vV Dornachu (CH), magisterské studium specialni pedagogiky v Curychu

Praxe: 5-ti letd vyzkumna védecka ¢innost (CH), 8 roku tfidni uditel waldorfské skoly v Schaffhausenu (CH), 7
roku tfidni ucitel specialni pedagogiky (CH), 5 roku ucitel fyziky, astronomie a technologie na lyceu waldorfské
Skoly v Ziirich-Adliswilu (CH), od 1990 vyucuje waldorfskou pedagogiku na seminéafich v CZ
2. Vyucujici, kteii se budou vyhledové na vyucovani podilet:
Markéta Nova, akvarelové malovani
Eva Vejrazkova, malovani
Lucie Zapletalova Koderova, eurytmie
Johanna Borikova, uvod do antrop. 1ékafstvi — Praha
Oldfich Hozman, smysly ¢lovéka, plisobeni forem, architektura
Vladimir Vopat, vliv médii na dité
Petr Simek, kresleni forem
Lucie Hajkova, Parzifal
Mojmir Polac¢ek, zpév, orchestr, hra na flétnu, hudebni teorie — hudebni $kola Brno
Hana Drastichova, povolani ucitele, metodika
Pavla Bejsakova, metodika
Kvéta Vrzackova, fec¢, hudba, predklad, pravni poradce
Hugo Spalinger, goetheanistické pozorovani ptirody, drogové problematika — umélecky terapeut (Svycarsko)
Karolina Stupkova, metodika vyuky cizich fe¢i — W§ Praha
Petra Vesela, prace v kolegiu a prace s rodici, temperamenty
MUDr tomas Moucka, vyziva

Anna Zuzak-Binder, roéni slavnosti, duSevni kalendaf R.Steinera, nauka o hlaskach, rozvoj a terapie feci,
aspekty 1é¢ebné pedagogiky, jak se pisi basné pro vysvédéeni - Praha

Tomas§ Zuzék, vedouci studia - duchovni véda R.Steinera, V§eobecna nauka o ¢lovéku, pedagogika, metodika 1.
a 2. tiidy, metodika fyziky, astronomie, ivod do kulturnich epoch, rozvoj feci, biografie a osobnostni vyvoj
studentil



XI1. VYHODNOCENI PRUBEHU A UCINNOSTI STUDIA

Hodnoceni bude vzdy po ukonceni jednotlivého vikendového béhu, na konci ro¢niku a na konci
celého studia. Hodnoceni budou provadét zastupci skupiny lektort. Forma: pohovory se studenty

Za splnéni odpovida Dr. Ing. Tomas Zuzak, zpracovatel projektu V Praze dne 18. 11. 2023



